
 
 

 

               

             

MIRADOR POLÍTICO 

Síntesis IMSS e IMSS-Bienestar — Temas más importantes de 

hoy 

25 de mayo de 2026 

El panorama nacional del sector salud mantiene como eje principal la consolidación 

del sistema IMSS-Bienestar, la atención médica universal y las demandas laborales 

del personal sanitario y magisterial vinculadas al ISSSTE. En el análisis político y 

social destacan los siguientes puntos: 

Fortalecimiento del IMSS-Bienestar 

El Gobierno Federal continúa impulsando la integración de un sistema nacional de 

salud más amplio y gratuito mediante el modelo IMSS-Bienestar. Entre los objetivos 

prioritarios están: 

Mayor cobertura médica para población sin seguridad social. 

Contratación de personal médico y de enfermería. 

Modernización de hospitales y clínicas. 

Expediente clínico digital. 

Incremento en prevención y atención primaria.  

Grupo Animal  

Prioridad en atención médica y digitalización 

Dentro de la agenda institucional del IMSS se reportan avances en: 

Digitalización de trámites y servicios. 

Mejora en atención al derechohabiente. 

Supervisión de compras de laboratorio y medicamentos. 

Programas de salud mental y trato digno a pacientes.  

La Crónica de Hoy. 

Presión sindical y protestas laborales 

Continúan manifestaciones y exigencias de trabajadores del sector salud y 

maestros relacionadas con: 



 
 

 

               

             

Basificación laboral. 

Mejores prestaciones. 

Abrogación de la Ley del ISSSTE 2007. 

Jubilaciones dignas y mejores condiciones salariales.  

El Universal 

Sistema de Salud Universal 

El proyecto gubernamental busca integrar servicios entre IMSS, ISSSTE e IMSS-

Bienestar para permitir que los pacientes puedan atenderse en distintas 

instituciones públicas dependiendo de disponibilidad médica. También se plantea 

ampliar horarios, quirófanos y consultorios.  

 

Grupo Animal  

Abasto de medicamentos y transparencia 

Uno de los temas centrales sigue siendo el abastecimiento de medicamentos. El 

gobierno mantiene la estrategia de fortalecer a Birmex y los mecanismos de 

distribución nacional para reducir desabasto y mejorar logística hospitalaria.  

Grupo Animal 

Salud preventiva y campañas nacionales 

Las autoridades de salud mantienen campañas preventivas enfocadas en: 

Diabetes. 

Enfermedades cardiovasculares. 

Vacunación. 

Salud pública comunitaria. 

Atención preventiva en zonas marginadas.  

 

 

 

 

 



 
 

 

               

             

 

Panorama político 

En el ámbito político, el gobierno federal mantiene el discurso de consolidar un 

sistema de salud universal, gratuito y preventivo como una de las prioridades del 

actual sexenio. Sin embargo, la oposición y diversos sectores sindicales continúan 

señalando retos importantes: 

Saturación hospitalaria. 

Falta de especialistas. 

Tiempos de espera. 

Carencias en infraestructura en algunos estados. 

Conclusión 

El tema del IMSS y del IMSS-Bienestar continúa siendo uno de los principales focos 

políticos y sociales del país. Mientras el gobierno impulsa la consolidación de un 

sistema nacional de salud más amplio y gratuito, trabajadores y ciudadanos 

mantienen presión para mejorar condiciones laborales, infraestructura, 

medicamentos y calidad en la atención médica. � 

 


